UNIA EUROPEJSKA
;ﬂ oo S e EUROPEJSK

FUNDUSZ SPOLECZNY
Projekt nr POKL.09.05.00-02-257/11

~Razem ARtywni”

wspoftfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu

Spotecznego

Dobromierz, dnia 28.02.2012 r.

Zapytanie ofertowe

Ochotnicza Straz Pozarna w Dobromierzu w zwiazku z realizacja projektu ,,Razem Aktywni”
wspotfinansowanego przez Unig Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
zaprasza do ztozenia oferty cenowej na:

1. Przeprowadzenie warsztatow pt. styl Zycia przyjazny Srodowisku naturalnemu
dla uczestnikow Projektu,

2. Przeprowadzenie warsztatow z zakresu udzielania pomocy przedmedycznej dla
uczestnikow Projektu,

3. Przeprowadzenie warsztatow dot. zasad bezpieczenstwa dla uczestnikow
Projektu.

4. Przeprowadzenie zaje¢¢ tanecznych i ruchowych dla dorostych uczestnikow
Projektu,

5. Przeprowadzenie zaje¢¢ tanecznych dla nastolatkow — uczestnikow Projektu,

6. Przeprowadzenie zajec¢ fitness dla dzieci — uczestnikow Projektu.

Uczestnikami ww. zaje¢¢ bedzie 20 uczniow szkoly podstawowej wraz z 20
rodzicami/opiekunami oraz 14 uczniéw gimnazjum wraz z 14 rodzicami /opiekunami

Kazdy podmiot sktadajacy ofert¢ moze ztozy¢ ofertg na jedna, dwie lub wszystkie ww. ustugi.
Zamawiajacy:
Ochotnicza Straz Pozarna w Dobromierzu

Ogrodowa 4
58-170 Dobromierz

Przedmiot zamowienia:

1. Przeprowadzenie warsztatow pt. styl zycia przyjazny Srodowisku naturalnemu
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10 godzin warsztatéw dla 34 par (zakladamy trzy grupy: 2 grupy po 10 par uczniow szkot
podstawowych wraz z rodzicem/opiekunem 1 1 grupa 14 par uczniéw Gimnazjum wraz z
rodzicem/opiekunem ). Podziat na grupy i godziny: 2 x 3h dla uczniow szkot podstawowych
z Dobromierza i Roztoki oraz 1 x 4h dla ucznidéw gimnazjum, tacznie 10 h warsztatow.

Celem warsztatow jest:

- ksztattowanie $wiadomych postaw w zakresie oszczednosci wody, energii, segregacji
odpadow, zywnosci i transportu, wypalania nieuzytkéw rolnych oraz

- ksztaltowanie §wiadomych postaw z obszaru rownosci pici.

Warsztaty beda przeprowadzone w SP Dobromierz 1 ZS Roztoka w okresie marzec 2012 r.

2. Przeprowadzenie warsztatow z zakresu udzielania pomocy przedmedycznej dla
uczestnikow Projektu.

10 godzin warsztatow dla 34 par (zaktadamy trzy grupy: 2 grupy po 10 par ucznidw szkot
podstawowych i 1 grupa 14 par uczniéw Gimnazjum wraz z rodzicem/opiekunem ). Podziat
na grupy 1 godziny: 2 x 3h dla uczniéw szkét podstawowych z Dobromierza i Roztoki oraz

1 x 4h dla ucznidéw gimnazjum, tacznie 10 h warsztatow.

Warsztaty maja sprawic¢, aby jak najwigksza liczba 0sob znata zasady udzielania pierwszej
pomocy i byta zdolna do ich wykorzystania

Warsztaty beda przeprowadzone w SP Dobromierz i ZS Roztoka w okresie marzec 2012 r.

3. Przeprowadzenie warsztatow dot. zasad bezpieczenstwa dla uczestnikéw Projektu.

10 godzin warsztatow dla 34 par (zaktadamy trzy grupy: 2 grupy po 10 par uczniéw szkot
podstawowych i 1 grupa 14 par uczniéw Gimnazjum wraz z rodzicem/opiekunem ). Podziat
na grupy i godziny: 2 x 3h dla uczniéw szkoét podstawowych z Dobromierza i Roztoki oraz

1 x 4h dla ucznidéw gimnazjum, tacznie 10 h warsztatow Warsztaty maja na celu przedstawic
zasady bezpieczenstwa w miejscach, w ktorych przebywaja dzieci: dom szkota, ulica, basen,
boisko.

Warsztaty beda przeprowadzone w SP Dobromierz i ZS Roztoka w okresie marzec 2012 r.

4. Przeprowadzenie zaje¢¢ tanecznych i ruchowych dla dorostych uczestnikow Projektu,
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20 godzin warsztatow dla 34 par (zaktadamy 2 grupy po 17 par uczniéw wraz z
rodzicem/opiekunem). Podzial na grupy i godziny: 8 x 2,5h dla uczniow szkoét podstawowych
z Dobromierza i Roztoki.

Zajgcia maja za zadanie laczy¢ elementy tanca, ruchu i ¢wiczen gimnastycznych.

Zajecia beda przeprowadzone w SP Dobromierz 1 ZS Roztoka w okresie marzec 2012 .

5. Przeprowadzenie zaje¢¢ tanecznych dla nastolatkow — uczestnikow Projektu,

20 godzin warsztatow dla 34 par (zaktadamy 3 grupy: 2 grupy po 12 par uczniow szkot
podstawowych wraz z rodzicem/opiekunem i 1 grupa - 10 par ucznidow gimnazjum wraz z
rodzicem/opiekunem). Podziat na grupy i godziny: 4 x 2,5h dla ucznidow szkot podstawowych
14 x 2,5h dla uczniéw gimnazjum - tacznie 20 h zaj¢¢.

Zajgcia poprzez taniec majq za zadanie rozwina¢ pozytywny stosunek do siebie, swojego ciata
1 umiejgtnosci.

Zajecia beda przeprowadzone w SP Dobromierz i ZS Roztoka w okresie marzec 2012 r.

6. Przeprowadzenie zaje¢ fitness dla dzieci — uczestnikow Projektu.

20 godzin warsztatow dla 34 par (zaktadamy 2 grupy po 17 par uczniéw wraz z
rodzicem/opiekunem). Podzial na grupy i godziny: 8 x 2,5h dla uczniow szkoét podstawowych
z Dobromierza i Roztoki.

Zajecia maja na celu pobudzi¢ dzieci do aktywnosci, wyzwoli¢ ich emocje i uwrazliwic.

Termin:

Wszystkie warsztaty i trening zostana przeprowadzone w okresie marzec -kwiecien 2012 r.
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminow.

Warunkiem udzialu ofert w ocenie jest:

e Posiadanie przez wykonawce doswiadczenia trenerskiego, po§wiadczonego
odpowiednimi certyfikatami badZ innymi dokumentami lub w przypadku warsztatow
z pomocy przedmedycznej i zasad bezpieczenstwa, posiadanie ukonczonego kursu
kwalifikowanej pomocy przedmedycznej
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e Posiadanie niezb¢dnej wiedzy oraz doswiadczenia w realizacji ustug w ww. zakresach
tematycznych

Oferta powinna zawierac:

1. Proponowana ceng brutto za godzing za przeprowadzenie:

- warsztatow pt. styl zycia przyjazny srodowisku naturalnemu,

- warsztatow z zakresu udzielania pomocy przedmedyczne;,

- warsztatow dot. zasad bezpieczenstwa dla uczestnikow Projektu,

- zaje¢ tanecznych i ruchowych dla dorostych,

- zaj¢¢ tanecznych dla nastolatkow,

- zajec fitness dla dzieci — uczestnikow Projektu.
2. Opis doswiadczenia zawodowego, wykaz przeprowadzonych szkolen, ew. referencje.
3. Program warsztatow.
4. Dokumenty potwierdzajace wyksztatcenie (kserokopia) lub zatrudnienie — w przypadku
strazaka.

Miejsce i termin zlozenia oferty:

Oferte nalezy ztozy¢ w terminie od 28. 02. 2012 r. do 09. 03.2012 r. do godz. 15.00:
- osobiscie w biurze projektu — Ogrodowa 4, 58-170 Dobromierz

- przesta¢ droga elektroniczna na adres: straz.dobromierz@wp.pl

- przesta¢ poczta (decyduje data wptywu do siedziby Zamawiajacego)

Sposob przygotowania oferty:

Oferta powinna zosta¢ przygotowana w formie pisemnej na formularzu stanowiagcym
zatacznik nr 1 do zapytania ofertowego

Kryterium wyboru oferty:

40% cena,
60% doswiadczenie,

Pytania o przedmiot zaméwienia:

W przypadku pytan prosimy o kontakt droga mailowa na adres: straz.dobromierz@wp.pl
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Zatgcznik nr 1
FORMULARZ OFERTY
Zamawiajacy:

Ochotnicza Straz Pozarna w Dobromierzu
ul. Ogrodowa 4

58-170 Dobromierz

Oferent:

W odpowiedzi na zaproszenie do sktadania ofert, sktadam oferte na:

1. Przeprowadzenie warsztatéw pt. styl zycia przyjazny srodowisku naturalnemu
-cena brutto za godzZiNg: ...
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Opis doswiadczenia, referencje itp.:

2. Przeprowadzenie warsztatow z zakresu udzielania pomocy przedmedycznej
3. -cena bruttdo Za gOAzZINE:.......ouiuii
Sl NI . o
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Dodatkowe informacije:

. Oferuj¢ wykonanie zamdwienia zgodnie z zapytaniem ofertowym.

Oswiadczam, iz zapoznatem/am si¢ z zapytaniem ofertowym oraz przyjmujg zawarte
w nim warunki i nie wnosz¢ do niego zadnych zastrzezen.

. Zobowiazuje¢ si¢ do wykonania zaméwienia w terminie okreslonym w zapytaniu

ofertowym.

W przypadku przyznania mi zamowienia, zobowiazuj¢ si¢ do zawarcia umowy w miejscu
1 terminie wskazanym przez Zamawiajacego.

. O$wiadczam, iz sktadam niniejsza ofert¢ w imieniu wtasnym.

Oswiadczam, iz nie bylam/em karany/na za przestepstwa popetnione umyslnie i nie toczy
si¢ przeciwko mi postgpowanie karne, skarbowe o zajecie wierzytelnosci.

Posiadam pelna zdolno$¢ do czynnosci prawnych oraz korzystam z pelni praw
publicznych.

TAK, wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych adresowych na potrzeby opracowania
niniejszej oferty handlowej oraz ewentualnych przysztych ofert handlowych

W zatgczeniu przekazujemy nastepujace zatgczniki:

1.

Program szkolenia

2. Dokumenty potwierdzajace wyksztatcenie/zatrudnienie
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(miejscowos¢ i data) (pieczec firmowa i podpis 0s6b
upowaznionych)




