Spotkajmy si¢ w Klubiku Mamy i Taty

Juz 27 lutego br. odbedzie si¢ kolejne spotkanie w ramach Klubiku Mamy 1 Taty, podczas
ktérego rodzice dzieci w wieku 0 — 6 lat dowiedza si¢ o tym jak rozmawia¢ z dzieckiem
o trudnych sprawach.

W jaki sposob zacza¢ rozmowe z dzieckiem, wiedzac, ze bedzie dotyczyla trudnych
i niekoniecznie wygodnych spraw? Jak wytlumaczy¢ mu dlaczego ludzie umieraja, co to
jest Smier¢ i dlaczego rodzice dziecka badz jego kolegow i kolezanek si¢ rozwodza?
Przyjdz

i przekonaj sig, ze nie warto unika¢ trudnych tematow.

Klubik Mamy i Taty to miejsce, w ktorym rodzice moga zdoby¢ wiedzg o wychowaniu
1 rozwoju dziecka, a takze wraz ze specjalista poszuka¢ odpowiedzi na nurtujace ich pytania.

Udzial w spotkaniach jest bezplatny.

Najblizsze terminy i tematy spotkan:

27.02.2015 r. godz. 16.30 - 18.30 (piatek)

Temat: Jak rozmawia¢ z dzieckiem o sytuacjach trudnych — takich jak $mier¢ bliskiej osoby,
rozwod.

Spotkanie poprowadzi Marzena Sieradzka-Kaczmarek, pedagog, terapeuta.

9.03.2015 r. godz. 17.00 — 19.00 (poniedzialek)
Temat: Samodzielno$¢ dziecka
Spotkanie poprowadzi Agnieszka Ulfik, psycholog.

25.03.2015 r. godz. 17.00 — 19.00 (Sroda)
Temat: Jak madrze kocha¢ dziecko?
Spotkanie poprowadzi Anna Gniewek, psycholog.

Miejsce spotkan: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, ul. Zeromskiego 16/8,
salanr 5.

Spotkania maja charakter otwarty, jednak z powodu ograniczonej liczby miejsc prosimy
o zglaszanie swojego uczestnictwa. Zgloszenia przyjmowane sa mailowo:
stowarzyszenie.adesse@wp.pl Szczegdélowych informacji udziela Beata Oleksy, tel.
607308673.

Organizatorem i pomyslodawcg Klubiku Mamy i Taty jest Stowarzyszenie ADESSE
i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy. Spotkanie odbywaja si¢ w ramach
projektu ,,.Bezpieczna wigz fundamentem szcze¢scia I1.”

Projekt wspolfinansowany ze srodkow The Velux Foundations w ramach programu
wBezpieczne dziecinstwo” Fundacji Dzieci Niczyje.
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